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■認定健康都市活動支援機構の紹介 

健康都市活動支援機構は、健康都市活動を民間の活力で支援するために 2010年に発足され

ました。健康都市連合加盟都市や同連合日本支部加盟自治体を支援するために、行政や市民

団体、企業、研究機関とのネットワークのもと各種事業を推進しています。 

 

 

■事業内容 

1. 交流・連携事業  

健康都市連合（日本支部）、研究機関、市民団体、企業等との交流や連携を促進しています。 

 

2. 国内交流・支援事業  

食と運動と社会参画による健康づくりをめざす「ヘルシーパートナーズ事業」により、地域の 

市民団体を支援しています。また、SDGs（持続可能な開発目標）と健康都市づくりをテーマと 

するセミナー等による普及啓発活動を行っています。 

 

3. 国際交流・支援事業  

健康都市連合加盟都市を対象に、国際交流や技術支援を行っています。 

 

4. 調査・研究事業 

アンケート等を通じて各都市の健康への取組み実態やニーズを調査しています。 

 

5. 情報発信・交流事業 

「健康都市デザイン誌」や「ヘルシーパートナーズ誌」、Webサイト（※）により、国内外の 

健康都市の取組みを紹介しています。 ※https://www.healthy-partners.com 

ネットワークの概念図 
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■平成 30 度の主な事業アルバム 

1.ヘルシーパートナーズ事業 

●市川市 

 
 
 
 
 
 
 
 
   
●鎌ケ谷市 

 

 

 

 

 

 

 ●松戸市 

 

 

 

 

 

 

 

2. SDGs と健康都市づくりセミナー 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

3.健康都市連合（日本支部）との協働              4.情報発信 
 

 
 
 
 
 
 
 

第 2 回健康フェスタ サンドイッチ教室 フレイル予防講習 

福祉健康フェア  デリシャスウォーキング サンドイッチ教室 

花育教室 松戸白宇宙かぼちゃの栽培 絵手紙コンテスト 

第 1 回（講師：蟹江憲史氏） 第 2 回（講師：笹谷秀光氏） 第 3 回（講師：厚生労働省、岡山市） 

健康都市連合総会（マレーシアクチン市） ヘルシーパートナーズ誌 日本支部大会（松戸市）企業展示 

 


